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Sığınmacı kabul merkezinde yaşayanlara para desteği 

Sığınmacı kabul merkezinde yaşayan sizler para desteği alabilirsiniz.  

Bu yazıda, hangi masraflarınızın Norveç Göç İşleri Müdürlüğü (UDI) tarafından karşılanması 
hakkına sahip olabileceğinize dair bilgi alacaksınız. Sığınmacı kabul merkezinde çalışanlar 
size daha fazla bilgi verebilir ve sorularınız varsa size yardımcı olabilirler. 

Para alma hakkına sahipsiniz 

Size ayda iki kez bir miktar para ödenir (temel yardım). Parayı nakit olarak veya bir kartla 
alırsınız. Bu para, en temel harcamalarınızın karşılanması içindir. 

Temel yardım olarak ne kadar para alacağınız şunlara bağlıdır: 

• Ne tür bir sığınmacı merkezinde kaldığınız: 

o Yemek servisi olmayan bir sığınma kabul merkezinde yaşıyorsanız, yemek 
servisi olan bir merkezde yaşayanlardan daha fazla para alırsınız. 

o Bir transit veya acil durum konaklama yerinde kalıyorsanız, normal bir 
sığınmacı kabul merkezinde yaşayanlardan daha az para alırsınız. 

o Ulusal sığınmacı kabul merkezinde size para ödemesi yapılmaz, ancak 
yiyecek, hijyen malzemeleri, yatak takımları ve gerekirse kıyafet verilir.  

• yalnız mı yoksa ailenizle birlikte mi olduğunuz ve çocuklarınızın yaşları  

• sığınma dosyanızın durumu 

o Başvurunuz reddedildiyse veya başvurunuzun esastan incelenmesi 
reddedildiyse ve bu nedenle Norveç'ten ayrılmak zorunda olmanız halinde, 
daha az para alırsınız. 

• kendi paranızın veya değerli eşyalarınızın olup olmadığı. Varlıklarınız veya geliriniz 
varsa bunu kaldığınız sığınmacı kabul merkezindeki personele bildirmelisiniz. 

Daha fazla giderinizin karşılanmasına hakkınız olabilir 

Temel yardım en temel giderlerinizi karşılamalıdır, ancak diğer giderlerin de karşılanması 
hakkına sahipsiniz. Buna ek ödenek denir. 

İki farklı şekilde ek ödenek alabilirsiniz: 

1. Giderler, önceden başvurmanıza gerek kalmaksızın sığınmacı kabul merkezi 
tarafından ödenir. Giderlerinizin karşılanması konusunda sığınmacı kabul merkezinde 
çalışan kişilerle konuşun.  

2. Giderlerin karşılanması için UDI'ye başvurmalısınız. Yaşadığınız sığınmacı kabul 
merkezi UDI'ye başvuruda bulunmanıza yardımcı olacaktır. Giderlerinizin karşılanıp 
karşılanmayacığını öğrenmek için yanıt gelmesini beklemeniz gerekir. 

Giderler, önceden başvurmanıza gerek kalmaksızın sığınmacı kabul 
merkezi tarafından ödenir 

Sığınmacı kabul merkezinde yaşayan herkesin aşağıdaki giderleri karşılanır:  

• psikolojik tedavinin bir parçası olduğunda psikolog, psikiyatrist ve fizyoterapi 
masrafları. Tedavi bağlamındaki ilaçlar ve gerekli ulaşım da kapsam dahilindedir. 

• anaokuluna veya ilkokula başlayan çocuklar için belirli bir miktara kadar ekipman  
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• tek seferlik doğum yardımı alma hakkınız yoksa, belirli bir miktara kadar doğum 
masrafları1  

 

Ulusal sığınmacı kabul merkezinde, transit  veya acil konaklama yerinde yaşayanlar için 
aşağıdaki giderler karşılanır: 

• reçeteli ilaçlar, doktor veya hastane ziyaretleri gibi gerekli sağlık harcamaları 

• acil diş tedavisi 

• gerekli sağlık bakımıyla bağlantılı olarak ulaşım 

• hazır gözlük  

Bir entegrasyon merkezinde yaşıyorsanız aşağıdaki giderler karşılanır: 

• entegrasyon odaklı girişimlere katılıma yönelik aylık toplu taşıma kartı giderleri  

Giderlerin karşılanması için başvuruda bulunmalısınız 

Normal bir sığınmacı kabul merkezinde yaşıyorsanız aşağıdaki giderlerinizin karşılanması 
için başvuruda bulunmanız gerekir: 

• sağlık hizmetleri 

• reçeteyle satılan ilaçlar 

• diş tedavisi 

Sığınmacı kabul merkezinde yaşayan herkes, aşağıdaki masraflarının karşılanması için 
başvuruda bulunabilir 

• gözlükçüden görme testi ve gözlük, veya günlük yaşamda kullanmanız gereken diğer 
ekipman 

• gerekli diş tedavisi 

• gerekli ulaşım 

• normalin ötesinde ihtiyaç duyulması halinde ekstra kıyafet ve ekipman 

• sığınmacı kabul merkezinde yangın veya diğer olaylar nedeniyle kaybedilen eşyaların 
telafisi 

• lise, üniversite veya yüksekokul eğitimi için ekipmanlar 

• kimliğinizle ilgili şüpheleriniz nedeniyle sınırlı oturma izniniz varsa, kimlik belgesi 
edinme masrafları 

• cenaze 

Katılım payı 

Normal bir sığınmacı kabul merkezinde yaşadığınızda, sağlık bakımı, diş tedavisi ve gözlük 
gibi gerekli ekipman masraflarını karşılayabilmek için yıllık belirli bir meblağı kendiniz 
ödemeniz gerekir. Buna tutar sınır denir. 

Başvurunuz reddedildiyse veya başvurunuzun esastan incelenmesi reddedildiyse, tutar 
sınırınız yoktur. 

 
1 Sosyal Sigorta Kanunu Md. 14-17. 

https://lovdata.no/dokument/NL/lov/1997-02-28-19/KAPITTEL_6-1-3#%C2%A714-17
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Parayı daha erken alabilirsiniz 

Katılım payı tutarına ulaşmadan önce, karşılamanası için başvurmanız gereken giderlerinizin 
ödemesini yapmak için yardıma ihtiyacınız varsa, alacağınız ödemenin bir kısmını normalden 
daha erken almak için başvuruda bulunabilirsiniz (temel yardım avansı). Bir sonraki 
ödemeden itibaren daha az para alırsınız (temel yardım daha düşük olur). Bu şekilde 
aldığınız avansı geri ödemiş olursunuz.  

Ayrıca bir şey satın almak veya bu mektupta belirtilenlerin dışında önemli masrafları ödemek 
için yardıma ihtiyacınız varsa avans başvurusunda bulunabilirsiniz.  

Kurallar 

Sığınmacı kabul merkezinde yaşadığınızda ödeme almaya yönelik sahip olduğunuz haklar 
ve yükümlülükler, sığınmacı kabul merkezinde ikamet edenlere yönelik yardımlara ilişkin 
yönetmelikte belirlenmiştir. Yönetmeliğe www.udiregelverk.no adresinden ulaşabilirsiniz. 
Burada ayrıca temel yardım için hangi oranların geçerli olduğunu gösteren UDI 2024-002-
V1'i de bulursunuz. 

 

http://www.udiregelverk.noa/

