
Somali

1. Xasilloonida iyo deganaashada
• Dhammaan dadka deggan ama ku sugan xerada waa in ay u

hoggaansamaan xeerarka guryaha.
• Derisku yaanu ku dhibsan marka aad isticmaalayso raadiyaha, TV-ga,

naastarada iyo qalabka la midka ah.
• Waxaa loo baahan yahay in ay xeradu xasilloon tahay saacadaha laga

billaabo 23.00 ilaa 6.00.
• Lama oggola in khamri ama maandooriye kale toona lagu isticmaalo

aagga dadka ka dhexeeya.
• Dhammaan wixii denbi ah waxay xeradu dacwo ka geyn doontaa

booliska, xafiiska gobolka ee UDI-na warbixin ayay gaarsiinaysaa.
• Had iyo jeer waa in aad xerada oggolaasho ka heshaa haddii ay kuu

imaanayso marto kula seexanaysa. Marka ay marti kula joogto waa in
aad hubisaa in ay martidaadu tixgeliso dadka kale ee xerada deggan.

• UDI-du way u diidi kartaa dadka xerada ku jira in ay marti la seexato
haddii ay taasi meel uga dhacayso ammaanka dadka kale ee xerada
deggan.

2. Isticmaalka guriga iyo qalabka
• Qolalka/aagga dadka ka dhexeeya iyo ardaaggaba ha ahaadeen kuwo

hagaagsan. Hubi in baaskiillada, baabuurta carruurta lagu riixo iyo qalab
kale midna in aanay waddada ka xirin dadka kale ee xerada deggan.

• Qolkaaga adiga ayaa nadiifinaya oo hagaajinaya.
• Qashinka waxaa lagu tuurayaa tanagyada qashinka ee guriga.
• Qolalka/aagga dadka ka dhexeeya waa in si joogto ah loo dhaqaa.

Waxaa la sameeyay liis ku tusaya marka at tahay tookadii aad dhaqi
lahayd, waa in aad ayaantiiba mar liiska fiirisaa.

Xeerarka guryaha 
ee xerada  



• Dhammaan dadka xerada ku jira way ka qaybqaataan dayactirka gudaha
iyo dibedda. Waxaa yaalla liisas ay ku qoran yihiin qof walba iyo marka uu
ka qaybqaadanayo.

• Baro sida loo isticmaalo makiinadda dhardhaqidda, makiinnada dharka
qallajisa iyo qalabka kale ee dadka ka dhexeeya. Fiiri liiska ku tusaya
marka ay tahay tookadii aad isticmaali lahayd makiinnadda dhardhaqidda
iyo qalabka kale ee dadka ka dhexeeya.

• Lama oggola in sigaar lagu cabbo qolalka/aagga dadka ka dhexeeya.

House rules in buildings where smoking is prohibited in the lease agreement: 

• You are not permitted to smoke in your room if the landlord has decided
that this is prohibited.

3. Guuridda
• Hubi in qolkaaga/abbaartamiintadaadu ay hagaagsan tahay oo ay dhaqan 

tahay intaadan ka guurin.
• Furayaasha dhiib intaadan safrin. Wixii fure ah ee kaa lumay waa in aad 

lacagtooda bixisaa. Haddii furayaasha dibaaji lagaaga hayay, waxaa 
dibaajigii laguu celinayaa marka aad furayaasha keentid.
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